
 

 

 

 

 

 

 

 

Praca z trudnymi zachowaniami z 
wykorzystaniem elementów zajęć TUS 

 
Kurs adresowany jest przede wszystkim do nauczycieli, terapeutów, rodziców oraz 
każdego kto ma kontakt z dziećmi, które przejawiają trudne zachowania. 
Znajdziecie tu Państwo praktyczną wiedzę z tematyki szkolenia, poznacie rodzaje i 
metody radzenia sobie z trudnymi zachowaniami z wykorzystaniem elementów 
zajęć Treningu Umiejętności Społecznych. 
 
Cel kursu  
Celem kursu  jest możliwość zapoznania uczestników z teorią oraz wiedzą 
praktyczną dotyczącą budowania behawioralnych strategii radzenia sobie z 
trudnymi zachowaniami. 
 
Organizacja kursu   
Zajęcia prowadzone są w formie teoretyczno-praktycznej.  Zajęcia  odbywają  się   

w  terminach  uzgodnionych  z  uczestnikami  w  odpowiednio  do  tego  celu 

wyposażonych salach CKZiU.  

Kurs prowadzą wykwalifikowani praktycy.  

Kurs skierowany jest do:  

 nauczycieli w szkołach i przedszkolach, pedagogów, terapeutów, 

logopedów,   

 rodziców i opiekunów dzieci przejawiających trudne zachowania,  

 wszystkich innych osób dorosłych, zainteresowanych tematyką kursu.  

Centrum Kształcenia Zawodowego 
i Ustawicznego 

 w Ostrołęce  
 

Ul. Parkowa 6  
07-410 Ostrołęka 
Tel. (29) 76 66 37 

 

  
Liczba godzin: 

12 

  
Cena kursu: 

320 zł 
 

  
 Uczestnicy, którzy 

wnioskują o zaświadczenie  

o ukończeniu kursu 

otrzymają je zgodnie   

z Rozporządzeniem Ministra 

Edukacji Narodowej  

w sprawie kształcenia 

ustawicznego w formach 

pozaszkolnych. 

 

   
Po zakończonym kursie jego 

absolwenci będą potrafili 

rozpoznać trudne 

zachowania dzieci oraz 

radzić sobie z nimi z 

wykorzystaniem elementów 

TUS. 


