
 

 

 

 

 

 

 

 

Masaż Lomi Lomi 
 

Z kursu Masażu Lomi Lomi, który jest tradycyjnym hawajskim masażem mogą 
skorzystać zarówno osoby chcące zgłębić jego tajniki, jak również profesjonaliści 
chcący poszerzyć swoją wiedzę i  ofertę pracy w gabinecie. W trakcie trwania kursu 
zdobędziecie Państwo praktyczne umiejętności, oraz teoretyczną wiedzę dotyczącą 
sposobu przeprowadzania zabiegu. Masaż Lomi Lomi zalecany jest przy 
chronicznych bólach kręgosłupa, bólach mięśni i głowy, które są skutkami 
długotrwałego stresu lub przeżywanych konfliktów wewnętrznych. 
 
Cel kursu  
Celem kursu jest nabycie przez uczestników teoretycznej wiedzy i praktycznych 
umiejętności wykonywania Masażu Lomi Lomi. 
 
Organizacja kursu   
Zajęcia prowadzone są w formie teoretyczno-praktycznej.  Zajęcia  odbywają  się   

w  terminach  uzgodnionych  z  uczestnikami  w  odpowiednio  do  tego  celu 

wyposażonych salach CKZiU.  

Kurs prowadzą wykwalifikowani praktycy. 

Kurs skierowany jest do:  

 masażystów, fizjoterapeutów, kosmetologów, 

 osób chcących zgłębić tajniki masażu, 

 wszystkich innych osób dorosłych, zainteresowanych tematyką kursu.  

Centrum Kształcenia Zawodowego 
i Ustawicznego 

 w Ostrołęce  
 

Ul. Parkowa 6  
07-410 Ostrołęka 
Tel. (29) 76 66 37 

 

  
Liczba godzin: 

8 

  
Cena kursu: 

250 zł 
 

  
 Uczestnicy, którzy 

wnioskują o zaświadczenie  

o ukończeniu kursu 

otrzymają je zgodnie   

z Rozporządzeniem Ministra 

Edukacji Narodowej  

w sprawie kształcenia 

ustawicznego w formach 

pozaszkolnych. 

 

   
Po zakończonym kursie jego 

uczestnicy będą potrafili 

wykonać  Masaż Lomi Lomi 

całego ciała. 


