KURS Udzielania pierwszej pomocy dzieciom i niemowletom dla rodzicow i opiekunow

Udzielanie pierwszej pomocy dzieciom i niemowletom to skuteczne dziatania, czynnosci,
ktére jesteSmy w stanie podja¢ do czasu przybycia wykwalifikowanej pomocy bezprzyrzagdowo,
z uzyciem ogélnodostepnych wyrobéw medycznych.

Istotne jest, iz pierwsza pomoc dotyczy standw nagtych, czyli sytuacji, gdy ,,cos” sie dzieje ,tu i teraz”.
Oznacza to mniej wiecej tyle, ze mozemy (a nawet powinnismy) udzieli¢ pomocy. Szczegdlnym
obowigzkiem przeszkolenia w zakresie udzielania pierwszej pomocy dzieciom i niemowletom objete
sg ztobki i przedszkola. To na instytucjach opiekuriczo-wychowawczych spoczywa obowigzek
przeszkolenia opiekunéw oraz wolontariuszy. Definiuje to nowelizacja ustawy z dnia 4 lutego 2011 r.
o opiece nad dzie¢mi w wieku do lat 3 (Dz. U. z 2011 r. poz. 235), art. 12 ust 1 i 2 ustawy z dnia
7 lipca 2017 r. o zmianie niektérych ustaw zwigzanych z systemami wsparcia rodzin (Dz. U. z 2017 r.
poz. 1428).

Cele kursu

Celem kursu jest nabycie praktycznych umiejetnosci w zakresie resuscytacji krgzeniowo
— oddechowej, postepowaniu przy krwotoku, urazie rdzenia kregowego, zadtawieniu. Omdwienie
podstawowych funkcji zyciowych dziecka oraz przedstawienie najczestszych przyczyn nagtego
zatrzymania krazenia u dzieci i niemowlat, a takze prawnych i moralnych aspektéw udzielania
pierwszej pomocy dzieciom i niemowletom.

Organizacja kursu

Zajecia prowadzone sg w formie teoretyczno-praktyczne;j.

Zajecia odbywajg sie w terminach uzgodnionych z uczestnikami w odpowiednio do tego celu
wyposazonych salach CKZiU.

Kurs prowadzi wykwalifikowana kadra z wieloletnim dos$wiadczeniem zawodowym.

Kazdy z uczestnikdw zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej w sprawie ksztatcenia
ustawicznego w formach pozaszkolnych otrzyma zaswiadczenie o ukonczeniu kursu.

Uczestnicy
Kurs skierowany jest do:

® rodzicow, opiekundw,

® nauczycieli, wychowawcow,

e wszystkich o0sdb, pragnacych nauczy¢ sie udzielania pierwszej pomocy dzieciom
i niemowletom.

Po zakonczonym kursie jego absolwenci bedg przygotowani do udzielenia pierwszej pomocy dzieciom
i niemowletom.



