
KURS Przedłużanie rzęs metodą 1:1 

 

 

Przedłużanie rzęs metodą 1:1 polega na przyklejaniu do każdej pojedynczej, naturalnej, 

wcześniej odseparowanej rzęsy, jej sztucznego odpowiednika (bądź naturalnego, z norki). 

Używa się w tym celu specjalnego kleju i precyzyjnych, cieniutkich szczypczyków. Jest to 

zabieg przeznaczony dla osób, których naturalne rzęsy są dość krótkie, rzadkie, bądź proste. 

Wiele kobiet decyduje się na ten zabieg ze względu na zbliżającą się ważną okoliczność, np. 

ślub, studniówka, czy sylwester. 

 

Cel kursu 

Celem kursu jest nabycie umiejętności profesjonalnego przedłużania i zagęszczania rzęs 

metodą 1:1. 

 

Organizacja kursu 

Zajęcia prowadzone są w formie teoretyczno-praktycznej. 

Zajęcia odbywają się w terminach uzgodnionych z uczestnikami w odpowiednio do tego celu 

wyposażonych salach CKZIU. 

 

Kurs prowadzi kosmetyczka – praktyk z bogatym doświadczeniem zawodowym. 

 

Każdy z uczestników zgodnie z Rozporządzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dn. 11 

stycznia 2012 r. w sprawie kształcenia ustawicznego w formach pozaszkolnych (Dz.U. poz. 

186) otrzyma zaświadczenie o ukończeniu kursu. 

 

Organizator kursu zapewnia stanowisko pracy i niezbędne materiały. 

 

Uczestnicy 

 

Kurs adresowany jest do osób dorosłych, które  

• interesują się tematyką kosmetyczną 

• prowadzą własną działalność gospodarczą i chcą poszerzyć zakres swoich usług  

• są w trakcie nauki i chcą nabyć nowe umiejętności zawodowe 

• nie jest wymagane doświadczenie w dziedzinie rzęs, ani w zakresie wizażu lub 

kosmetyki 

 

Po zakończonym kursie jego absolwenci potrafili będą m.in. dobrać długość, grubość 

i stopień podkręcania rzęs, profesjonalnie wykonać ich aplikację, jak również doradzić 

odpowiednią pielęgnację domową rzęs. 

 


