
Technik usług kosmetycznych  sem. III rok szkolny 2023/2024 

Wychowawca: mgr Anna Lenda  

Sobota 09.09.2023 Niedziela 10.09.2023 Sobota 23.09.2023 Niedziela 24.09.2023 

nr zajęcia prowadzący nr zajęcia prowadzący nr zajęcia prowadzący nr zajęcia prowadzący 

1   1   1   1 Fizyko. i prep.  EO5 

2   2 Pdst.anat.-derm PSS1 2 Pdst.anat.-derm PSS4 2 Fizyko. i prep. EO6 

3   3 Pdst.anat.-derm PSS2 3 Pdst.anat.-derm PSS5 3 Zab.tw. i ciał. EO/AL11 

4   4 Pdst.anat.-derm PSS3 4 Pdst.anat.-derm PSS6 4 Zab.tw. i ciał. EO/AL12 

5 Zab.tw. i ciał. EO/AL1 5 Zab.tw. i ciał. EO/AL6 5 Pdst.anat.-derm PSS7 5 Zab.tw. i ciał. EO/AL13 

6 Zab.tw. i ciał. EO/AL2 6 Zab.tw. i ciał. EO/AL7 6 Zab. n.pł.pazn. EO/AL1 6 Zab.tw. i ciał. EO/AL14 

7 Zab.tw. i ciał. EO/AL3 7 Zab.tw. i ciał. EO/AL8 7 Zab. n.pł.pazn. EO/AL2 7 Pdst.anat.-derm PSS8 

8 Zab.tw. i ciał. EO/AL4 8 Zab.tw. i ciał. EO/AL9 8 Zab. n.pł.pazn. EO/AL3 8 Pdst.anat.-derm PSS9 

9 Zab.tw. i ciał. EO/AL5 9 Zab.tw. i ciał. EO/AL10 9 Zab. n.pł.pazn. EO/AL4 9   

10 Podst. kosm. EO1 10 Podst. kosm. EO3 10 Zab. n.pł.pazn. EO/AL5 10   

11 Podst. kosm. EO2 11 Podst. kosm. EO4 11 Podst. kosm. EO5 11   

12 Fizyko. i prep.  EO1 12 Fizyko. i prep.  EO3 12 Podst. kosm. EO6 12   

13 Fizyko. i prep. EO2 13 Fizyko. i prep. EO4 13 Podst. kosm. EO7 13   

 

Sobota 30.09.2023 Niedziela 01.10.2023 Sobota 07.10.2023 Niedziela 08.10.2023 

nr zajęcia prowadzący nr zajęcia prowadzący nr zajęcia prowadzący nr zajęcia prowadzący 

1   1 Wyk. mak.twarz. EO/AL1 1 Zab.tw. i ciał. EO/AL15 1   

2   2 Wyk. mak.twarz. EO/AL2 2 Zab.tw. i ciał. EO/AL16 2 j.angielski KMG4 

3 Pdst.anat.-derm PSS10 3 Wyk. mak.twarz. EO/AL3 3 Zab.tw. i ciał. EO/AL17 3 j.angielski KMG5 

4 Pdst.anat.-derm PSS11 4 Wyk. mak.twarz. EO/AL4 4 Zab.tw. i ciał. EO/AL18 4 j.angielski KMG6 

5 Pdst.anat.-derm PSS12 5 Wyk. mak.twarz. EO/AL5 5 Zab.tw. i ciał. EO/AL19 5 j.angielski KMG7 

6 Pdst.anat.-derm PSS13 6 Pdst.anat.-derm PSS14 6 j.angielski KMG1 6 Zab. n.pł.pazn. EO/AL6 

7 Zab. p.dł. i stóp. EO/AL1 7 Pdst.anat.-derm PSS15 7 j.angielski KMG2 7 Zab. n.pł.pazn. EO/AL7 

8 Zab. p.dł. i stóp. EO/AL2 8 Pdst.anat.-derm PSS16 8 j.angielski KMG3 8 Zab. n.pł.pazn. EO/AL8 

9 Zab. p.dł. i stóp. EO/AL3 9   9   9 Zab. n.pł.pazn. EO/AL9 

10 Zab. p.dł. i stóp. EO/AL4 10   10   10 Zab. n.pł.pazn. EO/AL10 

11 Zab. p.dł. i stóp. EO/AL5 11   11   11 Pdst. makijażu EO3 

12 Pdst. makijażu EO1 12   12   12 Pdst. makijażu EO4 

13 Pdst. makijażu EO2 13   13   13 Pdst. makijażu EO5 

 

Sobota 21.10.2023 Niedziela 22.10.2023 Sobota 04.11.2023 Niedziela 05.11.2023 

nr zajęcia prowadzący nr zajęcia prowadzący nr zajęcia prowadzący nr zajęcia prowadzący 

1 Podst. kosm. EO8 1 Fizyko. i prep.  EO9 1   1 Fizyko. i prep.  EO12 

2 Podst. kosm. EO9 2 Fizyko. i prep. EO10 2   2 Fizyko. i prep. EO13 

3 Fizyko. i prep.  EO7 3 Fizyko. i prep.  EO11 3 j.angielski KMG8 3 Fizyko. i prep.  EO14 

4 Fizyko. i prep. EO8 4 Zab. n.pł.pazn. EO/AL11 4 j.angielski KMG9 4 Wyk. mak.twarz. EO/AL11 

5 Zab.tw. i ciał. EO/AL20 5 Zab. n.pł.pazn. EO/AL12 5 j.angielski KMG10 5 Wyk. mak.twarz. EO/AL12 

6 Zab.tw. i ciał. EO/AL21 6 Zab. n.pł.pazn. EO/AL13 6 Wyk. mak.twarz. EO/AL6 6 Wyk. mak.twarz. EO/AL13 

7 Zab.tw. i ciał. EO/AL22 7 Zab. n.pł.pazn. EO/AL14 7 Wyk. mak.twarz. EO/AL7 7 Wyk. mak.twarz. EO/AL14 

8 Zab.tw. i ciał. EO/AL23 8   8 Wyk. mak.twarz. EO/AL8 8 Wyk. mak.twarz. EO/AL15 

9 Zab.tw. i ciał. EO/AL24 9   9 Wyk. mak.twarz. EO/AL9 9 Pdst.anat.-derm PSS17 

10 Zab.tw. i ciał. EO/AL25 10   10 Wyk. mak.twarz. EO/AL10 10 Pdst.anat.-derm PSS18 

11 Pdst. makijażu EO6 11   11 Podst. kosm. EO10 11 Pdst.anat.-derm PSS19 

12 Pdst. makijażu EO7 12   12 Podst. kosm. EO11 12 Pdst.anat.-derm PSS20 

13 Pdst. makijażu EO8 13   13 Podst. kosm. EO12 13   

 



Sobota 18.11.2023 Niedziela 19.11.2023 Sobota 02.12.2023 Niedziela 03.12.2023 

nr zajęcia prowadzący nr zajęcia prowadzący nr zajęcia prowadzący nr zajęcia prowadzący 

1 wolne  1 Podst. kosm. EO13 1   1 Pdst. makijażu EO10 

2   2 Podst. kosm. EO14 2   2 Pdst. makijażu EO11 

3   3 Pdst. makijażu EO9 3   3 Pdst. makijażu EO12 

4   4 Zab. p.dł. i stóp. EO/AL6 4   4 Zab. p.dł. i stóp. EO/AL12 

5   5 Zab. p.dł. i stóp. EO/AL7 5   5 Zab. p.dł. i stóp. EO/AL13 

6   6 Zab. p.dł. i stóp. EO/AL8 6   6 Zab. p.dł. i stóp. EO/AL14 

7   7 Zab. n.pł.pazn. EO/AL15 7 Zab. n.pł.pazn. EO/AL19 7 Zab. p.dł. i stóp. EO/AL15 

8   8 Zab. n.pł.pazn. EO/AL16 8 Zab. n.pł.pazn. EO/AL20 8 Zab. p.dł. i stóp. EO/AL16 

9   9 Zab. n.pł.pazn. EO/AL17 9 Zab. p.dł. i stóp. EO/AL9 9   

10   10 Zab. n.pł.pazn. EO/AL18 10 Zab. p.dł. i stóp. EO/AL10 10   

11   11 Fizyko. i prep.  EO15 11 Zab. p.dł. i stóp. EO/AL11 11   

12   12 Fizyko. i prep. EO16 12 Podst. kosm. EO15 12   

13   13 Fizyko. i prep.  EO17 13 Podst. kosm. EO16 13   

 

Sobota 09.12.2023 Niedziela 10.12.2023 Sobota 13.01.2024 Niedziela 14.01.2024 

nr zajęcia prowadzący nr zajęcia prowadzący nr zajęcia prowadzący nr zajęcia prowadzący 

1   1 Podst. kosm. EO19 1 Wyk. mak.twarz. EO/AL16 1 wolne  

2   2 Podst. kosm. EO20 2 Wyk. mak.twarz. EO/AL17 2   

3   3 Zab. p.dł. i stóp. EO/AL17 3 Wyk. mak.twarz. EO/AL18 3   

4   4 Zab. p.dł. i stóp. EO/AL18 4 Wyk. mak.twarz. EO/AL19 4   

5   5 Zab. p.dł. i stóp. EO/AL19 5 Wyk. mak.twarz. EO/AL20 5   

6   6 Zab. p.dł. i stóp. EO/AL20 6   6   

7 Zab.tw. i ciał. EO/AL26 7   7   7   

8 Zab.tw. i ciał. EO/AL27 8   8   8   

9 Zab.tw. i ciał. EO/AL28 9   9   9   

10 Zab.tw. i ciał. EO/AL29 10   10   10   

11 Zab.tw. i ciał. EO/AL30 11   11   11   

12 Podst. kosm. EO17 12   12   12   

13 Podst. kosm. EO18 13   13   13   

 

PIĄTEK 08.12.2023 

nr zajęcia prowadzący 

1 Fizyko. i prep.  EO18 

2 Fizyko. i prep. EO19 

3 Fizyko. i prep.  EO20 

4 Pdst. makijażu EO13 

5 Pdst. makijażu EO14 

6 Pdst. makijażu EO15 

7   

 

Legenda:  
 

Podst. kosm. Podstawy kosmetyki 20h 

Pdst.anat.-derm. 
Wykorzystanie wiedzy z zakresu anatomii i dermatologii w 
diagnostyce kosmetycznej 

20h 

Fizyko. i prep. 
Zastosowanie fizykoterapii i preparatyki kosmetycznej w 
zabiegach kosmetycznych 

20h 

j.angielski Język obcy zawodowy 10h 

Pdst. makijażu Teoretyczne podstawy makijażu 15h 

Zab.tw. i ciał Wykonywanie zabiegów pielęgnacyjnych twarzy i ciała 30h 

Wyk. mak.twarz. Wykonywanie makijażu twarzy 20h 

Zab. p.dł. i stóp Wykonywanie zabiegów pielęgnacyjnych dłoni i stóp 20h 

Zab. n.pł.pazn. 
Wykonywanie zabiegów upiększających naturalną płytkę 
paznokcia 

20h 

 


